Online Learning Tools
in aid of
Spiritual Care Education

Mobile app ‘Life Questions’

Developed for nurses and other health care
professionals to learn with very short assign-
ments how to make spiritual care and especially
all questions concerning life events, existential
questions and questions about meaning making
a priority in a team. Focusses on Self, Other

a F

Les 7 - Module é Zingeving en Zorgethiek

and We. Offers theoretical bases with every Zingevinginde

Verpleegkundig

assignment. Tested in Nursing Homes. Currently L Module7 Asrdadievosr Zingayig

Implemented in Nursing Education. In the | vraagt Beleid
process of being translated in English. |

"~ Zingeving . Perspectief op aandacht voor Zingeving
WWW . V I aa . n I / I ev e n SV rag e n : e Tot nu‘ toe h-eb jein de e—leam.ing nage‘dachtl over je ei‘gen persoon in rel.atie t?t Zf)[g
sl voor zingeving en over de praktische uitvoering van die aandacht voor zingeving in de
zorg. In deze laatste module staan we stil bij het derde belangrijke onderdeel: het
perspectief op aandacht voor zingeving. Perspectief komt voort uit visie: wat is er nodig

om aandacht voor zingeving bij professionals en in de praktijk ook daadwerkelijk te

paranderen?

Allereerst is er beleid nodig op in je organisatie, zorg voor zingeving is namelijk
multidisciplinair, dus dan kan de verpleegkundige niet alleen. Maar de afdelingen zelf
kunnen wel zelf faciliteiten organiseren om verpleegkundige spirituele zorg meer
vanzelfsprekend te maken, dat er spirituele anamneses worden afgenomen, dat
spirituele zorg in de EPD terug komt en dat de deskundigheid van professionals en de

kwaliteit van de zorg ten aanzien van zingeving blijft groeien.
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1.4 Vertel!

HET LEVENSBOEK

De jeugd warmt zich aan de zon der hoop, de ouderdom aan de kachel der herinnering

Fliegende Blatter
Duits humoristisch weekblad 1844-1944

Terug kijken op ons leven, doen we dat niet allemaal?

"Weet je nog...die vakantie.., toen onze oudste zoon werd geboren.., toen ik weer aan de studie ging.., toen ik m'n eten
achter de wasmachine gooide omdat ik het niet lustte, toen...?"

E-Learning ‘Spiritual Care’
| Developed as part of an educational program
e s g i 2 ok et e 2t gesf et we gy for nurses Of a Dutch Chnst'an hosprtal to

hun leven achter zich hebben is het belangrijk te vragen en te luiste
kennen en te begrijpen wat deze persoon waardeert, wat bij deze [
perso

1.10 Loss and*;i:f“ W 1404 give their identity a n.ew professic.mal impul.s.e.
Focussed on theoretical foundations of spiritual
care and accompanying practical tools. Uses
short video’s, exercises stimulating Evidence
S;Z,eﬂifffiif’:j,‘,’;’;’;,jfjjgaj;";g'r- loss of Based Practice and peer-support. Also contains
e a specilic section for Link Nurses ‘Spiritua
Care’. Currently being transformed to a more
general E-Learning. Not yet available in English.

EXPERIENCING LOSS AND GRIEF

of grief. This is not a medical condition, but a
normal consequence of loss.

Much thought have been

given to what yoy
when a person you know youcan do

is mourning:

www.viaa.nl/lectoraat-zorg-en-zingeving
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